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Director

Mahatma Gandhi Institute

Foreword
It gives me great pleasure to present this series of Educator’s Guidelines and
Student’s Workbooks developed by the Mahatma Gandhi Institute under the
Foundation Programme in Literacy, Numeracy and Skills (FPLNS). These
publications reflect our sustained commitment to strengthening foundational
education while promoting the linguistic and cultural heritage that forms an 
essential part of the Mauritian identity.

The FPLNS constitutes a major national initiative aimed at consolidating core
competencies and equipping Grade 7-9 FPLNS learners with essential skills for
meaningful participation in society. Within this framework, the inclusion of Asian 
Languages (Hindi, Urdu, Tamil, Telugu, Marathi, and Modern Chinese) together 
with the Performing Arts subjects of Indian Music (Vocal and Instrumental) 
and Indian Dance, reaffirms the importance of culturally grounded and holistic 
learning. Asian Languages and the Performing Arts serve not only as academic 
disciplines, but also as vital instruments for communication, creativity, and 
identity formation.

The Mahatma Gandhi Institute has, for over five decades, served as a centre of
excellence in the promotion of Asian languages, culture, and the performing 
arts in Mauritius. These materials are the result of our continuous scholarly 
engagement, pedagogical innovation, and collaborative effort among subject 
specialists, educators, and curriculum designers dedicated to meeting the evolving 
needs of our learners.

These resources have been carefully designed to align with the competency-
based orientation of the FPLNS. They seek not only to enhance linguistic 
proficiency and artistic skills, but also to foster values of discipline, perseverance, 
intercultural understanding, and respect for diversity. In doing so, they reflect 
the broader educational philosophy that learning must cultivate both intellectual 
growth and ethical citizenship.

I wish to place on record my sincere appreciation to all contributors who have
worked diligently on this project. It is my firm belief that these Educator’s 
Guidelines and Student’s Workbooks will serve as effective instruments in 
nurturing confident, competent, and culturally rooted learners, thereby advancing 
the national vision of inclusive and holistic education.
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Preface

The inclusion of Asian Languages (AL) - Hindi, Urdu, Tamil, Telugu, Marathi, and 
Modern Chinese - in the Foundation Programme in Literacy, Numeracy, and Skills 
(FPLNS), perpetuates the national educational philosophy of sustaining and promoting 
these languages as essential components of the students’ functional language repertoire 
as citizens of multicultural and multilingual Mauritius. Moreover, considering their 
rising international prominence, basic communication skills in these languages will 
also be an important asset for the students in an increasingly globalised workplace, both 
on the island and abroad.

The Teaching and Learning Syllabus (TLS) for each Asian language percolates from the 
overarching FPLNS philosophy and adopts a competency-based approach to language 
learning with focus on development of functional communication skills. This philosophy 
embraces a learner-centered methodology that values learner diversity in terms of 
backgrounds, preferences, needs and motivations. These objectives and methodology 
have been translated into a set of complementary resources comprising an Educator’s 
Guidelines and a dedicated Student’s Workbook for each grade designed to support 
students in successfully completing of the FPLNS.

The Student Workbooks for each grade consist of seven thematic units enabling students 
to develop basic vocabulary and communication skills in functional areas related to 
their immediate environment, nature, music and entertainment, celebrations and 
festivals, as well as ethics and values. The same themes have been used across the three 
grades, enabling students to scaffold their learning by building on  previously acquired 
vocabulary and skills in alignment with the TLS. The Grade 9 Workbook proposes a 
series of engaging activities grounded in real-life contexts related to topics such as 
‘My Country’, ‘My Locality’, ‘Natural Calamities’, ‘Importance of Animals’, ‘Media’, 
‘Wedding’, and ‘Hard work and Perseverance’ which will be covered across the school 
year.



The panel’s primary goal has been to guide and support the development of competencies 
in areas such as listening with understanding, speaking with confidence, reading with 
comprehension, writing independently, and using ICT to support learning in Asian 
Languages. Fellow Educators will appreciate that each unit includes clearly defined learning 
outcomes, a variety of engaging activities, and proposed additional ones. A diverse range of 
exercises has been designed to cater to different competencies and learning styles. Assessment 
guidelines have been provided and supplementary support including links to digital 
learning resources have been suggested for out-of-the-box skills consolidation endeavours.

The panel’s suggestions for the implementing the learning activities are presented 
as conversations with the educators in their guidelines. While these demonstrate 
the humble efforts by the panel, the latter relies on the deep understanding 
of the on-site teacher’s appreciation and judgement to adapt and innovate, 
ensuring alignment with the needs of each individual learner in the classroom.

We wish to thank the Ministry of Education and Human Resource especially the 
core FPLNS technical team for their guidance. We extend our gratitude to the MIE FPLNS 
team for  the consultations.  Special  mention  for  all  AL (Asian Languages) panel members, 
graphic artist team, vetters, administrative support team and the management of the 
Mahatma Gandhi Institute for the dedicated efforts and support in the materialisation of 
the project.

The Asian Languages Coordinators’ Team
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Theme 1: ME 
My Country

Activities

Activity 1: Listen and repeat.

Activity 2: Locate. 

Activity 3: Read and recognise the colours. 

Activity 4: Colour the Mauritian flag and name the colours. 

Activity 5: Recognise and name the features of Mauritius.

Activity 6: Form simple sentences.

Activity 7: Read and copy the words.

Activity 8: Choose the correct words. 

Activity 9: Write simple sentences. 

Activity 10: Rearrange the words to form sentences. 

Activity 11: Read the passage.



Activity 1: Listen and repeat.

जय मॉॉरीीशस देशे महाान,
सबसेे न्यााराा, सबसेे प्यााराा!
हिं�दं महाासाागर काा तााराा,
सबसेे सुंं�दर देशे हमााराा,
ऐसाा सुंं�दर देशे हमााराा!

जय मॉॉरीीशस देशे महाान, 
सबसेे न्यााराा, सबसेे प्यााराा!
लााल, नीीलाा, पीीलाा, हराा

चौौरंंगाा झंडंाा हमााराा!
xxxxxxxxxxxxxx
xxxxxxxxxxxxxx

सबसेे है ैबस इतनीी वि�नतीी
देशे कीी शाान रहे ेहमेशेाा!
जय मॉॉरीीशस देशे महाान!

सबसेे न्यााराा, सबसेे प्यााराा!

                                                                                                        
( प्रोोफ़ेेसर  राामप्रकााश )

The Educator may access the audio-visual version of the above poem/song through the link:

https://youtu.be/Kon5ZkfCh_A?si=QDlcwqL3ixiPybqr  
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Activity 2: Locate.

�����

��������

�����

पहााड़
पीीटर बोोथ 

उत्तर

पश्चि�म पूरू्वव

 बााग
पााम्प्लेेमूसू बााग 

वन
प्लेेन शाँँ�पााय

दक्षि�ण

ग्रांं�ड रि�वर 
सााउथ ईस्ट 

समुुद्र
ब्लू ूबेे

ईख 
 गन्नेे काा खेते 

झरनाा
रोोचेसे्टर फ़ॉॉल्स 

नदीी
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Activity 3: Read and recognise the colours.

लााल

सफ़ेेद

काालाा

हराा

नीीलाा

पीीलाा
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Activity 4: Colour the Mauritian flag and name the colours.
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Activity 5: Recognise and name the features of Mauritius.

पहााड़ 

बााग 

समुुद्र-तट 

गन्नेे काा खेते   

झरनाा           
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नदीी

वन 

जाानवर 

पक्षीी     

फूूल 

फल  
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Activity 6: Form simple sentences.

उदााहरण :

पहााड़ : 

१.	 यह एक पहााड़ है ै।

२.	प हााड़ ऊँँचा ा है ै। 

३.	प हााड़ पर पेेड़ हैं ं। 

१.	 समुुद्र

२.	पक्षी ी
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३.	 फूूल 

४.	व न 

५.	जा ानवर



Activity 7: Read and copy the words.

१.	 स्वतंत्रताा-दि�वस 	स्वतंत्रताा-दि�वस  	स्वतंत्रताा-दि�वस 	स्वतंत्रताा-दि�वस

२.	 देशे

३.	रा ाष्ट्रीीय-गाान 

४.	मुु ख्य-अति�थि�

५.	प्र धाानमंतं्रीी

६.	सं ंदेशे

७.	रा ाष्ट्रीीय-ध्वज 

८.	 भााषण 
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Activity 8: Choose the correct words.

१.	 मॉॉरीीशस केे झंडेंे में ं                   रंंग हैं ं। (पाँँ�च, चाार)

२.	 मॉॉरीीशस कीी रााजधाानीी                   है ै। (मोोकाा, पोोर्टट-लुुई)

३.	डो ोडोो एक बड़ाा और मोोटाा                    थाा । (पक्षीी, हि�रण)

४.	 पीीटर बोोथ एक ऊँँचा ा                   है ै। (पहााड़, नदीी)

५.	 बच्चे े                   में ंतैैरते हैं ं। (समुुद्र, बगीीचे)े

11



Activity 9: Write simple sentences.

१.	  रााष्ट्रीीय-गाान --  गाानाा 

२.	  समुुद्र-तट --  चलनाा 

३.	  बााग --  देखेनेे जाानाा

४.	  नदीी --  तैैरनाा  

५.	  ईख --  रोोपनाा  

12



Activity 10: Rearrange the words to make sentences.

१.	मना ातेे - हम - रााष्ट्रीीय-दि�वस - १२ माार्चच - कोो - हैं ं।  

२.	 समुुद्र - है ै- ब्लू-ूबेे - सुंं�दर - काा । 

३.	 पीीलाा - नीीलाा - लााल - हराा - मॉॉरीीशस - है ै- झंडंाा - काा - और । 

४.	 आम - हम - खाातेे - गर्मीी - हैं ं- में ं।

५.	में  ं- पोोर्टट-लुुई - है ै- आप्रवाासीी घााट ।

13



Activity 11: Read the passage.

मॉॉरीीशस काा स्वतंंत्रताा-दि�वस 12 माार्चच कोो मनाायाा जााताा है ै। हमााराा 

वि�द्याालय हर सााल स्वतंत्रताा-दि�वस मनााताा है ै। हम खुुशीी-खुुशीी रााष्ट्रीीय-

ध्वज फहराातेे हैं ं। हम सब रााष्ट्रीीय-गाान गाातेे हैं ं। रेेक्टर हमाारेे देेश केे बाारेे में ं

भााषण देतेेे हैं ं। 

मुुख्य-अति�थि� प्रधाानमंतं्रीी काा संदेंेश पढ़तेे हैं ं। कुु छ वि�द्याार्थीी देशेभक्ति�-

गीीत गाातेे हैं ंऔर कुु छ कवि�तााएँ ँसुुनाातेे हैं ं। इस दि�न सबकोो  शरबत और 

मि�ठााइयाँँ� मि�लतीी हैं ं। सब खुुश होोतेे हैं ं। हमें ंअपने देशे पर गर्वव है ै।

14



उदााहरण: 
मॉॉरीीशस काा स्वतंत्रताा-दि�वस 12 माार्चच कोो मनाायाा जााताा है ै।

१.	हमा ाराा                       हर सााल स्वतंंत्रताा-दि�वस मनााताा है ै।

२.	हम  खुुशीी-खुुशीी रााष्ट्रीीय-                      फहराातेे हैं ं।

३.	हम  सब                      गाातेे हैं ं।

४.	रे क्टर हमाारेे                     केे बाारेे में ंभााषण देतेेे हैं ं।

५.	मुु ख्य-अति�थि� प्रधाानमंतं्रीी काा                      पढ़तेे हैं ं।

६.	 कुु छ वि�द्याार्थीी देशेभक्ति�-गीीत गाातेे हैं ंऔर कुु छ                      सुुनाातेे हैं ं।           

७.	 सबकोो शरबत और                     मि�लतीी हैं ं।

८.	हमें  ंअपने देशे पर                      है ै।

15



Theme 2:  
My Locality
Activities

Activity 1: Read and identify the vocabulary words.

Activity 2: Listen and repeat the appropriate words.

Activity 3: Matching.

Activity 4: Tick the appropriate words.

Activity 5: Encircle and write the correct answer.

Activity 6: Draw, label and describe the picture.

Activity 7: True (✓) or False (X).

Activity 8:Write the appropriate place.

Activity 9: Listen and read the sentences.

Activity 10: Create your own flashcards.
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Activity 1: Read and identify the vocabulary words.

 खेले काा मैदैाान

 अस्पतााल

 फूूलोंं कीी दुुकाान

 दवााखाानाा

 सुुपर माारे्केट

 नााई कीी दुुकाान

 काारखाानाा / फ़ैैक्ट्रीी  

 बााज़ाार
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Activity 2: Listen and repeat the vocabulary words.

 = पुुलि�स-स्टेेशन 

 = सुुपर माारे्केट 

 बंैं + क = बंैंक

 द + र्ज़ीी  = दर्ज़ीी  

 सुु + प + र + माा + रे्के + ट 

 ताा + लाा + ब = ताालााब 

 डाा + क + घ + र = डााकघर    

 पुु + लि� + स-स्टेे + श + न  

18



 = पुुस्तक कीी दुुकाान 

= जि�मनेज़ि�यम 

 मुु + र्गीी + खाा + नाा 

= पुुस्तकाालय 

 जि� + म + नेे + ज़ि� + य + म  

 त + र + ण + ताा + ल

 ई + ख  काा  खे े+ त 

 पुु + स्त + क  कीी  दुु + काा + न 

 = ईख काा खेते    

 = मुुर्गीीखाानाा 

 पुु + स्त + काा + ल + य 

= तरणतााल  

19



Activity 3: Matching.

१. खेले काा मैदैाान 

२. अस्पतााल 

३. फूूलोंं कीी दुुकाान 

४. काारखाानाा/ फ़ैैक्ट्रीी 

५. बााज़ाार 

६. नााई कीी दुुकाान 

७. दवााखाानाा 

८. दुुकाान

20



Activity 4: Tick the appropriate words. 

मेेरेे घर केे आस-पाास पााए जाानेे वाालेे स्थाान ✓

१. पहााड़ 
२. नदीी 
३. बााग / पाार्कक
४. अस्पतााल
५. पुुलि�स-स्टेेशन 
६. दमकल-कंेंद्र 
७. डााकघर 
८. बंैंक 
९. मंदंि�र 
१०. बेेकरीी 
११. पुुस्तक कीी दुुकाान 
१२. वि�द्याालय 
१३. बााज़ाार 
१४. नााई कीी दुुकाान 
१५. चर्चच / मस्जि�िद
१६. बस-स्टॉॉप  
१७. भोोजनाालय / रेेस्टोोरंेंट 
१८. गााड़ीी-धोोनाा / काार-वॉॉश 
१९. दवााखाानाा   
२०. दर्ज़ीी कीी दुुकाान 

21



Activity 5: Encircle and write the correct answer.

(१) 	 हम                           सेे सब्ज़ि�ियाँँ� खरीीदते हैं ं।  

(बााज़ाार, डााकघर)  

(२) 	 हम                           में ंपढ़ने जाातेे हैं ं।  

(अस्पतााल, वि�द्याालय/ स्कूूल)

(३)	 मेरेाा यह पत्र                           सेे आयाा है ै।  

(दवााखाानाा, डााकघर)

(४)	हम                            सेे फूूल खरीीदते हैं ं। 		   

(पाार्कक , फूूलोंं कीी दुुकाान)

(५)	 यह                           फ़ुु टबॉॉल खेलेने केे लि�ए है ै।  

(खेले काा मैदैाान, पुुलि�स-स्टेेशन) 

22



Activity 6: Draw, label and describe your locality.

23



Activity 7: True (✓) or False (X).

(१)     हम सब्ज़ि�ियाँँ� अस्पतााल सेे खरीीदते हैं ं।  

(५)     हम बस कीी प्रतीीक्षाा बस-स्टॉॉप पर करतेे हैं ं।

(४)    हम पुुस्तकें पाार्कक  में ंखरीीदते हैं ं।

(३)     हम खेले केे मैदैाान में ंफ़ुु टबॉॉल खेलेते हैं ं।

(२)     हम दवााइयाँँ� स्कूूल सेे खरीीदते हैं ं। 

24



Activity 8: Write the appropriate place.

(८) 	हम  पुुस्तकें कहाँँ� सेे खरीीदते हैं ं? 

(७) 	रो ोटीी कहाँँ� बनतीी है ै? 

(५) 	 आप बस कहाँँ� सेे लेेतेे हैं ं?

(४) 	 आप पूजूाा करने कहाँँ� जाातेे हैं ं?

(३)	बी ीमाार लोोग कहाँँ� जाातेे हैं ं? 

(२) 	हम  सब्ज़ि�ियाँँ� कहाँँ� सेे खरीीदते हैं ं? 

(१) 	 बच्चे ेकहाँँ� खेलेते हैं ं?

25



Activity 9: Listen and read the sentences.

(१) 	 स्कूूल/ वि�द्याालय केे साामने दवााइयोंं कीी दुुकाान है ै।

(२)	 अस्पतााल केे साामने खेले काा मैदैाान है ै। 	

(३)	मे रेेे घर केे पाास बााज़ाार है ै।  	

(४) 	 सड़क केे कि�नाारेे पेेड़ लगाा है ै। 			 

(५) 	 स्कूूल/ वि�द्याालय केे पीीछेे एक बााग है ै। 	

(६)  	 फूूलोंं कीी दुुकाान केे पीीछेे काारखाानाा है ै।	

(७) 	दुु काान और खेले केे मैदैाान केे बीीच अस्पतााल है ै। 		

(८) 	दवा ाइयोंं कीी दुुकाान और अस्पतााल केे बीीच स्कूूल है ै। 

(९)	प हााड़ केे पाास नदीी है ै। 

(१०)    इस दुुकाान केे पाास बााज़ाार है ै। 
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Activity 10: Create your own flashcards.

उदााहरण: 

(क) यह क्याा है ै? 

(ख) यह कहाँँ� पर है ै? 

(ग)  अस्पतााल और बााज़ाार केे बीीच क्याा है ै? 

(१)

(२)

(३)

(४)

(५)
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Theme 3: Nature and Environment 
Natural Calamities

Activities

Activity 1: Listen and repeat.

Activity 2: Read and practise.

Activity 3: Spell, read and write.

Activity 4: Fill in the blanks.

Activity 5: Choose the appropriate word. 

Activity 6: Read and understand.

Activity 7: Speak and write. 

Activity 8: Listen, understand and write.

Activity 9: Read and speak.

Activity 10: Listen and read.
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Activity 1: Listen and repeat.

�बाारि�श-बाारि�श जााओ नाा

�लेेखि�काा :  शि�ल्पाा सुरुाानाा 

�बाारि�श-बाारि�श जााओ नाा,

�और कि�सीी दि�न आओ नाा,

�छोोटेे चूूचूू कोो खेेलनाा हैै ,

�बाारि�श-बाारि�श जााओ नाा ।

�और कि�सीी दि�न आओ नाा,

�छोोटेे चााचाा कोो खेेलनाा हैै,

�बाारि�श-बाारि�श जााओ नाा,

�और कि�सीी दि�न आओ नाा

�साारेे दोोस्तोंं कोो खेेलनाा हैै ।

�बाारि�श-बाारि�श जााओ नाा,

�और कि�सीी दि�न आओ नाा ।

The audio-visual version of the above poem/song may be accessed through the link:
https://www.youtube.com/watch?v=E53vZJQhJjI

Other similar resourses are available through the following link/s: 
�https://www.youtube.com/watch?v=ZHoIZMeFg8g
�https://www.youtube.com/watch?v=6a9PqDVSK4Y
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Activity 2: Read and practise.

�मूसूलााधाार वर्षाा� / 
बाारि�श

�सूखूाा

�तूफ़ूाान

�प्रााकृृति�क आपदााओं ंकेे प्रकाार 

�बााढ़

�तेेज़ हवाा  

�सुुनाामीी

30



Activity 3: Spell, read and write.

�१.	 मू ू+ स + लाा + धाा + र   व + र्षाा� 

�       बाा + रि� + श = बाारि�श

�२.	बा ा + ढ़ = बााढ़

�३.	सू  ू+ खाा = सूखूाा      

�४.	तू  ू+ फ़ाा + न = तूफ़ूाान

�५.	ते  + ज़   ह + वाा = तेेज़ हवाा

�६.	सुु  + नाा + मीी = सुुनाामीी

�------------   -----, ------------   -----

�-------------------,--------------------

�-------------------, -------------------

�-------------------, -------------------

�-------------------, -------------------

�---------   ---------, --------   --------

�-------------------, -------------------

� 

�= मूसूलााधाार वर्षाा�
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Activity 4: Fill in the blanks.

�१.  दरजेे दोो कीी                                  चेतेाावनीी जाारीी है ै।

�२.  मेरेेे देशे में ंअचाानक                                  आ जाातीी है ै।

�३.  वर्षाा� नहींं होो रहीी है,ै                                पड़ सकताा है ै।

�४.                                 केे काारण समुुद्र में ंबहुुत ऊँँची ी लहरें उठतीी हैं ं।

�५. बााहर मत जााओ,                                 होो रहीी है ै।

�६.                                  बह रहीी है,ै पेेड़ गि�र सकते हैं ं।

�(मूूसलााधाार वर्षाा�/ बाारि�श, तेेज़ हवाा, सुनुाामीी, बााढ़, तूूफ़ाान, सूखूाा)
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Activity 5: Choose the appropriate
                   word.

�(मोोमबत्तीी, घर , रेेडि�योो , कुुते्ते , दवााइयाँँ�, साामाान) 

�दरजे एक कीी तूूफ़ाान चेेताावनीी केे
�समय हमंें ध्याान रखनाा चााहि�ए :

�१. तूफ़ूाान केे दौौराान हमें ं                      कोो मज़बूतू करनाा चााहि�ए ।

�२. बैैटरीी सेे चलने वाालेे                       कोो रखनाा चााहि�ए । 

�३. बि�जलीी केे जाानेे पर                        काा प्रयोोग करें ।

�४. कुु छ                        भीी खरीीद लेेनाा चााहि�ए ।

�५. अपने                        कोो भीी अंदंर हीी रखनाा चााहि�ए ।

�६. कुु छ                        भीी खरीीद लेेनीी चााहि�ए ।
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Activity 6: Read and understand.

माानव द्वााराा उत्पन्न आपदााएँ ँऔर  
प्रााकृृति�क आपदााएँँ

�माानव जनि�त आपदााएँँ

�समुुद्र में ंप्रदूषूण

�दुुर्घघटनााएँँ

�युुद्ध

�जंंगल कीी आग

�ज्वाालाामुुखीी काा फटनाा

�बााढ़

�तूफ़ूाान

�प्रााकृृति�क आपदााएँँ

�गैैस अथवाा रसाायनोंं केे काारण धमााकाा
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Activity 7: Speak and write.

�(अ) तूूफ़ाान

�•	बि� जलीी चमकनाा, बि�जलीी कड़कनाा, भाारीी वर्षाा� होोनाा

�•	ते ज़ हवाा काा बहनाा

�•	इं टंरनेट तथाा स्कूूल काा बंंद होोनाा, नदि�योंं में ंबााढ़ आनाा

�•	पे ेड़ोंं काा गि�रनाा, बि�जलीी केे खंभंोंं काा गि�रनाा

�
�१. 

�
�२. 

�
�३. 

�
�४.
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�(इ)    सूखूाा

�•	  वर्षाा� न होोनाा

�•	  ताालााब तथाा नदि�योंं काा सूखूनाा

�•	  फसलोंं तथाा पौौधोंं काा नुुकसाान होोनाा

�•	  मनुुष्योंं तथाा जाानवरोंं केे लि�ए पाानीी न होोनाा

�१. 

�२. 

�३. 

�४. 

�

�(आ)  बााढ़

�•   मूसूलााधाार वर्षाा�/ बाारि�श

�•	  सड़कोंं तथाा घरोंं में ंपाानीी भरनाा

�•   जाानवरोंं और खेतेोंं काा नुुकसाान 

�•   पीीनेे केे पाानीी कीी कमीी, बीीमाारीी काा डर

�१. 

�२. 

�३. 

�४. 

�
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Activity 8: Listen, understand
                   and write.

�प्रााकृृति�क आपदााएँ ँ:
�

�रवि�:     नमस्तेे स्नेेहाा । प्रााकृृति�क आपदााएँँ  क्याा हैं ं?

�स्नेेहाा:   नमस्तेे रवि� । बााढ़, भूकंूंप, तूफ़ूाान, सूखूाा आदि� प्रााकृृति�क आपदााएँँ हैं ं।

�

�रवि�:     ओह ! बााढ़ कि�सेे कहतेे हैं ं?

�स्नेेहाा:   बहुुत बाारि�श होोनेे सेे बााढ़ आ जाातीी है ै। नदीी, घर, सड़कंें और खेते   	     

�            सब पाानीी में ंडूूब जाातेे हैं ं।

�

�रवि�:     और तूफ़ूाान कि�सेे कहते हैं ं?

�स्नेेहाा:   जब तेेज़ हवाा केे सााथ भाारीी बाारि�श होोतीी है ैतब पेेड़ और घर कीी    	           

�            छतेंं तक उड़ सकतीी हैं ं। उस समय लोोगोंं कोो घर पर हीी रहनाा चााहि�ए । 	

�
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�

�रवि�:     क्याा हम इन आपदााओं ंकोो रोोक सकते हैं ं?

�स्नेेहाा:   नहींं, हम इन्हें ंरोोक नहींं सकते पर हम सुुरक्षाा केे लि�ए तैैयाार 

�            होो सकतेे हैं ं।

�

�रवि�:     हम प्रकृति� कीी रक्षाा कैैसेे कर सकते हैं ं?

�स्नेेहाा:   पेेड़-पौौधे ेलगााकर, सााफ़-सफ़ााई रखकर और पाानीी कीी बचत 

करके हम प्रकृति� कीी रक्षाा कर सकते हैं ं।

�

�रवि�:     यह सच है ैस्नेेहाा, हमें ंप्रकृति� काा ध्याान रखनाा चााहि�ए ।

�स्नेेहाा:   हाँँ� रवि�! हम प्रकृति� कीी रक्षाा करेंगेे तोो प्रकृति� भीी हमाारीी रक्षाा करेगीी ।

�
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�
�१.   कौौन स्नेेहाा सेे बाात कर रहाा हैै ?     

�      अ)  भूकंूंप

�      आ) रवि�

�      इ)    बााढ़

�      ई)    तूफ़ूाान
�
�२.   बााढ़ केे समय क्याा होोताा हैै ?

�      अ)  ज़मीीन काँँ�पतीी है ै।

�      आ) तेेज़ हवाा बहतीी है ै।

�      इ)    घर, नदीी, खेते पाानीी में ंडूूब जाातेे हैं ं।

�      ई)    ज़मीीन सूखू जाातीी है ै।
�
�३.	   तूूफ़ाान मंें क्याा होोताा हैै ?

�      अ)  हल्कीी बाारि�श

�      आ) तेेज़ हवाा केे सााथ भाारीी बाारि�श

�      इ)   पौौधोंं काा सूखूनाा 

�      ई)   ज्वाालाामुुखीी काा फटनाा 
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Activity 9: Read and speak.

�•	पे ेड़-पौौधे ेलगााकर

�•	पा ानीी कीी बचत करके

�•	ना ालि�योंं में ंप्लाास्टि�िक अथवाा कूूड़ाा न डाालकर

�•	 समुुद्र-तट तथाा नदि�योंं कोो सााफ़ रखकर

�•	कू ड़ेेदाान काा प्रयोोग करके

�•	 अपने स्कूूल कोो सााफ़ रखकर

�•	 अपने देशे कोो सााफ़ रखकर

�•	  प्लाास्टि�िक काा प्रयोोग कम सेे कम करके 

�
�

�हम छाात्र प्रकृति� कीी रक्षाा कर सकतेे हंैं ...
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Activity 10: Listen and read. 

�मॉॉरीीशस में ंदर्जेे दोो कीी तूफ़ूाान चेतेाावनीी 
जाारीी है ै। जनताा कोो सलााह दीी जाातीी है ै
कि� वेे दूरू समुुद्र में ंन जााएँँ ।�
�-  तूफ़ूाान केे समय हवााएँँ तेेज़ चलेंगीी।
�-  समुुद्र खरााब रहेगेाा । 
�-  जनताा कोो घर सेे बााहर न जाानेे कीी
�   सलााह दीी जाातीी है ै।
�-  तूफ़ूाान केे दौौराान स्कूूल भीी बंंद रहेंगंेे ।

तूूफ़ाान केे दौौराान जनताा केे लि�ए 

साावधाानि�याँँ� :

�घर केे अंदंर हीी रहें ं।

�रेेडि�योो और टेेलीीवि�ज़न पर 
तूफ़ूाान कीी सूचूनााएँँ सुुनतेे रहें ं।

�तूफ़ूाान केे समय अपनाा वााहन
�न चलााएँँ ।

�खाानेे-पीीनेे काा साामाान तथाा
�कुु छ दवााइयाँँ� भीी खरीीदकर रखें ं।
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Theme 4: Animals and Birds
Importance of Animals 

Activities

Activity 1: Listen and repeat.

Activity 2: Observe and label.

Activity 3: Answer the questions.

Activity 4: Identify and speak.

Activity 5: Fill in the blanks.

Activity 6: Dialogue/Role play.

Activity 7: Make simple sentences.

42



Activity 1: Listen and repeat.

The audio-visual version of the above song may be accessed through this link:
https://www.youtube.com/watch?v=vTCZrgb2PWc

Other similar resources are available through the following
https://www.youtube.com/watch?v=Ls6AZmhJUDY
https://www.youtube.com/watch?v=4E1oFuaKeLc

मैं ंतोोताा, मैं ंतोोताा 
हरे रंंग काा हँूँ� दि�खताा,

चोंंच है ैमेरेीी लााल रंंग कीी  
मि�टू्ठू-मि�टू्ठू मैं ंकरताा । 

मैं ंतोोताा, मैं ंतोोताा 
नीील गगन में ंहँूँ� उड़ताा, 

फल-सब्ज़ि�ियाँँ�, दाानाा खााताा, 
मि�टू्ठू-मि�टू्ठू मैं ंकरताा । 

मेरेेे पाास आओ, मेरेेे दोोस्तोो

एक क़ि�स्साा सुुनोो, एक क़ि�स्साा सुुनोो

कई सााल पहले कीी बाात हैै

भयाानक अंधंेरेीी, स्यााह राात मेंं

लि�ए अपनीी बंंदूकू मैं ंहााथ मेंं

घने जंंगलोंं सेे गुुज़रताा हुुआ

कहींं जाा रहाा थाा... 

कहाँँ� जाा रहाा थाा?

वहाँँ� जाा रहाा थाा, जहाँँ�,

पेेड़ झूमूते थेे

और हवाा गाातीी थीी

और... और?

और...

तोोताा मेरेेे पाास आओ

https://www.youtube.com/watch?v=GI7ieHz-
kiKs&list=RDGI7ieHzkiKs&start_radio=1
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Activity 2: Observe and label.

( पेेड़, ताालााब, बंंदर, गााय, मछलीी,  मुुरगीी, अस्तबल, घोोड़ाा, घाास, अंडेंे )
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Activity 3: Answer the questions.

•   गााय - दूधू 
     गााय घाास खाातीी है ै। 

     गााय दूधू देतेीी है ै। 

•   मुुरगीी/ मुुर्गीी - अण्डेे 
     मुुरगीी/ मुुर्गीी मकई केे दाानेे खाातीी है ै। 
     मुुरगीी/ मुुर्गीी अण्डेे देतेीी है ै। 

 •   बकरीी - पाालतू ू
     बकरीी एक पाालतू ूजाानवर/ पशुु है ै। 
     बकरीी केे बच्चे ेकोो मेमेनाा कहते हैं ं। 
 
 

१. 	कौ ौन-साा जाानवर दूधू देतेाा है ै? 

२. 	कौ ौन अण्डेे देतेीी है ै? 

३.	कौ ौन शहद बनाातीी है ै?

४.	 बकरीी केे बच्चे ेकोो क्याा कहते हैं ं?

५. 	पुु स्तक में ंकि�स पक्षीी काा चि�त्र है ै? 

•   मधुुमक्खीी - शहद 
     मधुुमक्खीी फूूल पर बैैठीी है ै। 
     मधुुमक्खीी शहद बनाातीी है ै। 
 
 
 

•   पक्षीी - पंंख  
     पक्षीी केे पंंख होोतेे हैं ं। 
     पुुस्तक में ंडोोडोो पक्षीी काा चि�त्र है ै। 
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Activity 4: Identify and speak.

उदााहरण: घुुड़सवाार तथाा घोोड़ाा 

१.  इस  जाानवर काा नााम बतााइए । 

२.  यह जाानवर बड़ाा है ैयाा छोोटाा ?

३.  यह जाानवर पाालतू ूहै ैयाा जंंगलीी ?

४.  क्याा यह जाानवर मॉॉरीीशस में ंपाायाा जााताा है ै?

५.  यह जाानवर हमाारेे लि�ए कैैसेे उपयोोगीी है ै?
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Activity 5: Fill in the blanks.

१.                                तेेज़ दौौड़ताा है ै। (घोोड़ाा, हााथीी)

२.                                कीी टाँँ�गेंं लम्बीी हैं ं। (कुुत्ते ,े ऊँँट)

३.                                एक बड़ाा जाानवर है ै। (बि�ल्लीी, हााथीी)

४.                                पेेड़ पर बैैठाा है ै। (बंंदर, हााथीी)

५.                                कीी पीीठ पर साामाान है ै। (गधे,े चूहूे)े

६.                                घर कीी रखवाालीी करताा है ै। (कुुत्ता ा, ऊँँट)

७.                                चूहूे ेकेे पीीछेे दौौड़तीी है ै। (गधाा, बि�ल्लीी)

८.                                अंडेंे देतेीी है ै। (हााथीी, मुुरगीी/ मुुर्गीी)

९.                                आकााश में ंउड़तीी है ै। (चि�ड़ि�याा, घोोड़ाा)

१०.                              पाानीी में ंतैैरतीी है ै। (चूहूाा, मछलीी)
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Activity 6: Dialogue/ Role play. 

रााज :  वााह,रि�याा! हााथीी कोो देखेोो ! 
रि�याा:  क्याा तुुम जाानतेे होो रााज , मेरेाा प्रि�य जाानवर हााथीी है ै!
          मुुझे ेउसकेे बडे़े-बड़ेे काान और लंंबीी सूंं�ड पसंद हैं ं!
          वह कि�तनाा बड़ाा है ै! वहाँँ� देखेोो रााज । वह पक्षीी कि�तनाा सुंं�दर है ै! 
          वह एक मोोर है ै। 

रााज:   इसकेे पंंख कि�तने रंंगीीन हैं ं! क्याा तुुम पेेड़ केे नीीचे ेछोोटेे
          कछुु ए कोो देखे रहीी होो ? वह धीीरेे-धीीरेे चल रहाा है ै।
रि�याा:  हाँँ�, मैं ंउसेे देखे रहीी हँूँ� ! चलोो जि�रााफ़ कोो देखेनेे चलते हैं ं। 
          जि�रााफ़ पेेड़ सेे पत्ते ेखाा रहाा है ै। वह बहुुत ऊँँचा ा है ै!

रााज:   ओह ! मुुझे ेएक तेेज़ दहााड़ सुुनााई दे ेरहीी है ै! यह सिं�ंह                         
          हीी होोगाा ! चलोो चलकर उसेे देखेतेे हैं ं। देखेोो देखेोो ! वह मांं�स खाा रहाा है ै।
          मैंनेंे अभीी एक पक्षीी देखेाा ! वह उड़ रहाा है ै। 
          मुुझे ेलगताा है,ै वह एक तोोताा है ै।
रि�याा:  ओह, यह कि�तनाा सुंं�दर है ै! उधर देखेोो रााम ! एक ऊँँट !
          यह दुुबई सेे लाायाा गयाा है ै।  
रााज:   चलोो बंंदर देखेनेे चलते हैं ं! 
          मैं ंउसकीी लंंबीी पूँँ�छ देखेनाा चााहताा हँूँ� !
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रि�याा:   उसकेे बााद हम साँँ�प देखेनेे चलते हैं ं।
रााज:    अरेे नहींं ! मुुझे ेसाँँ�प सेे डर लगताा है ै। तुुम जााओ । 
           मैं ंकंैंटीीन में ंतुुम्हााराा इंतंज़ाार करूँँगा ा ।
रि�याा :  जैैसाा तुुम चााहोो ।

१.  रााज और रि�याा नेे सबसेे पहले कि�स जाानवर कोो देखेाा ?

      क)  सिं�ंह                                           ख)  मोोर                   

      ग)   बंंदर                                           घ)  हााथीी   

२. कौौन-साा पक्षीी ‘बहुुत सुंं�दर’ और ‘रंंगीीन पंंखोंं’ वाालाा है ै?

      क)  मोोर                                            ख) तोोताा             

      ग)  बंंदर                                            घ)  सिं�ंह

३. कौौन-साा जाानवर धीीरेे-धीीरेे चलताा है ै?

      क)  हााथीी                                           ख) बंंदर                  

      ग)   शेरे                                             घ)  कछुु आ
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४.  जब रााज और रि�याा नेे शेरे कोो देखेाा तोो वह क्याा कर रहाा थाा ?

      क)  मांं�स खाा रहाा थाा                             ख) ज़ोोर सेे दहााड़ रहाा थाा                

      ग)   सोो रहाा थाा                                    घ)  चल रहाा थाा

५.  बंंदर कीी पूँँ�छ कैैसीी है ै?

      क) छोोटीी                                            ख) लंंबीी                 

      ग)  बड़ीी                                             घ)  ऊँँची ी

६.  रााज कि�ससेे डरताा है ै?

      क) जि�रााफ़                                          ख) शेरे                

      ग)  साँँ�प                                             घ) हााथीी

७.  ऊँँट कि�स देशे सेे लाायाा गयाा है ै?

      क) दुुबई                                             ख) मॉॉरीीशस          

      ग)  इटलीी                                           घ)  भाारत

८.  आपकोो कौौन-कौौन सेे जाानवर प्रि�य हैं ं? कुु छ जाानवरोंं केे नााम लि�खि�ए ।

________________________________________________________

________________________________________________________

________________________________________________________
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Activity 7: Make simple
                   sentences.

१. लड़कीी - खेलेनाा
___________________________________

___________________________________

२. कुुत्ता ा - नहाानाा 
___________________________________ 

___________________________________

३. कुुत्ता ाघर/ कुुकुुरशा  ालाा -  सााफ़ करनाा  
___________________________________ 

___________________________________

४. खाानाा - देनेाा 
___________________________________ 

___________________________________

५. बीीमाार - देखेभााल करनाा 
___________________________________ 

___________________________________

६. सैैर - कराानाा 
___________________________________ 

___________________________________
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Theme 5: Music and Entertainment
Media

Activities

Activity 1: Listen and repeat the song.

Activity 2: Identify the words.

Activity 3: Read and practise.

Activity 4: Underline and rewrite the word. 

Activity 5: Read and identify the word.

Activity 6: Fill in the blanks.

Activity 7: Crosswords.

Activity 8: Matching.

Activity 9: Rearrange the words.

Activity 10: Read, identify and write.

Activity 11: Read the passage and encircle the correct answer.

Activity 12: Read and write.

Activity 13: Demonstrate your creativity.
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 Activity 1: Listen and repeat 
                   the song.
                   

कुुहूू-कुुहूू बोोलीी कोोयल, डााल-डााल पर गाातीी है ै।

कि�तनाा मधुरु, कि�तनाा मधुरु, कि�तनाा मधुरु वह गीीत गाातीी है ै।

कुुहूू-कुुहूू बोोलीी कोोयल, डााल-डााल पर गाातीी है ै।

इतनाा मधुरु गीीत सुनुााकर, सबके मन कोो भाा जाातीी है ै।

कुुहूू-कुुहूू बोोलीी कोोयल, डााल-डााल पर गाातीी है ै।

रोोज़ सुबुह रोोज़ सवेेरेे, गााकर वह हमें ंजगाातीी है ै।

https://www.youtube.com/watch?v=Qo5RhZReUDA
https://www.youtube.com/watch?v=AsqRsvJTOW8

The audio-visual version of the above  poem/song may be accessed through the link:
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Activity 2: Identify the words.

रेेडि�योो

टेेलीीवि�ज़न

सि�नेमााघर

मोोबााइल फ़ोोन  

नााटक

कंंप्यूटूर 

मनोोरंंजन

मंचं

मंजंीीराा

बाँँ�सुुरीी
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Activity 3: Read and practise.

रेेडि�योो 
रेे + डि� + योो

कंंप्यूटूर 
कंं + प्यू ू+  
ट + र

टेेलीीवि�ज़न 
टेे + लीी + वि� + ज़ 
+ न

मनोोरंंजन 
म + नोो + रंं + ज 
+ न

सि�नेमााघर 
सि� + नेे + माा + घ 
+ र

मंचं 
मं ं+ च

मोोबााइल फ़ोोन 
मोो + बाा + इ + ल  
= मोोबााइल  
फ़ोो + न = फ़ोोन

मंजंीीराा 
मं ं + जीी  + राा

नााटक 
नाा + ट + क

बाँँ�सुुरीी 
बाँँ� + सुु + रीी
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Activity 4: Underline and rewrite the words.

(१)	सि� ताार एक  वााद्य है ै।  	

(२)	मे रेेे पाास एक बाँँ�सुुरीी है ै। 		   

(३)	 यह एक मंजंीीराा है ै।  

(४)	मे रेीी दाादीी केे पाास एक छोोटाा रेेडि�योो है ै।   	

(५)	 यह एक सि�नेमााघर है ै।  

(६)	रो ोहन टेेलीीवि�ज़न देखेताा है ै।  	 

(७)	मं चं बड़ाा है ै।  

(८)	तुु म्हााराा मोोबााइल फ़ोोन नयाा है ै।

(९)	 क्याा तुुम्हाारेे पाास एक गि�टाार है ै?  
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Activity 5: Read and identify the word.

बाँँ�सुरुीी  

एक बाँँ�सुुरीी । 

यह एक बाँँ�सुुरीी है ै। 

मेरेेे पाास एक बाँँ�सुुरीी है ै। 

मैं ंबाँँ�सुुरीी बजाानाा / सुुननाा पसंद करताा / करतीी हँूँ� । 

बाँँ�सुुरीी बाँँ�स सेे भीी बनतीी है ै। 

छोोटीी बाँँ�सुुरीी में ं६-७ छेेद होोतेे हैं ं। 

यह बाँँ�सुुरीी सुंं�दर है ै। 

बाँँ�सुुरीी कीी आवााज़ मधुुर होोतीी है ै। 

भगवाान कृृष्ण केे हााथ में ंबाँँ�सुुरीी है ै। 
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Activity 6: Fill in the blanks.

( कंंप्यूटूर , मोोबााइल फ़ोोन , टेेलीीवि�ज़न , मंजंीीराा , रेेडि�योो )

(१)	मैं  ं                     देखेताा हँूँ� ।

(२)	मैं  ं                     पर खेले खेलेताा हँूँ� ।

(३)	मैं  ं                     सुुनताा हँूँ� ।

(४)	हमा ारेे घर पर एक                      है ै।

(५)	 यह                     है ै।
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Activity 7: Crossword.

Identify and colour 10 words related 
to music and entertainment using 
different colours. Then, copy the words 
in the space given below. 

रेे सि� संं गीी बाँँ� मोो न म 

डि� नेे झाा टेे सुु बाा त नोो 

योो माा ल लीी रीी इ ब रंं  

न घ  त वि� डि� ल लाा ज  

ल्म र खेे ज़ फ़ि� संं च न 

नाा मंं ल न  ल्म फ़ोो नृृ त्य 

ट च गि� टाा र न गीी झाा

क संं गीी त कंं प्यू ू ट र 
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Activity 8: Matching.

गाानाा

खेलेनाा

देखेनाा

नााचनाा

बजाानाा

सुुननाा
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(१)		है   ै- मनोोरंंजक - फ़ि�ल्म - यह  । 

(२)		गी  ीत - गाायक - गााताा - है ै । 

(३)		है   ै- बड़ाा - मंचं  ।   

(४)		सुु  नताा - है ै- संंगीीत - रााहुुल  ।

(५)		  बजााताा - है ै- वााद्य - वह  ।

Activity 9: Rearrange the words.
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रााहुुल : नमस्तेे रवि� । 
रवि�	   : नमस्तेे रााहुुल । तुुम बहुुत खुुश दि�ख रहे ेहोो !
रााहुुल  : मैं ंसि�नेमााघर में ंफ़ि�ल्म देखेनेे जाा रहाा हँूँ� । 
रवि�	   : कौौन-सीी फ़ि�ल्म ?  
रााहुुल  : ‘ताारेे ज़मींं पर’  
रवि�	   : मैं ंटेेलीीवि�ज़न पर फ़ि�ल्म देखेताा हँूँ� । 
रााहुुल  : मैं ंभीी । मैं ंमोोबााइल फ़ोोन पर खेले भीी खेलेताा हँूँ� । 

रवि�          : मैं ंरेेडि�योो सुुननाा पसंंद करताा हँूँ� । क्याा तुुम गाातेे होो ?
रााहुुल	 : नहींं । मैं ंनृतृ्य करताा हँूँ� । मैं ंकॉॉलेेज में ंनृतृ्य प्रस्तुुत कर रहाा हँूँ� । 
रवि�	 : मैं ंभीी संंगीीत दि�वस केे अवसर पर एक गीीत गाा रहाा हँूँ� ।   
रााहुुल	 : मेरेीी बहन सि�ताार बजाा रहीी है ै। 
रवि�	 : खूबू मज़ाा आएगाा ... 

Activity 10: Read, identify and write.

Action Verbs Words

Identify and write 5 action verbs 
and 5 words related to music and 
entertainment.
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Activity 11: Read the passage and encircle the correct answer.

आज संंगीीत दि�वस है ै। हम कॉॉलेेज में ंसंंगीीत दि�वस मनाा रहे ेहैं ं। मंचं बहुुत 

सुंं�दर दि�ख रहाा है ै।  बहुुत सेे छाात्र भााग लेे रहे ेहैं ं। रााहुुल बाँँ�सुुरीी बजाा रहाा है ै। 

अमर गीीत गाा रहाा है ै। कुु छ छाात्र झााल, गि�टाार और तबलाा बजाा रहे ेहैं ं। ग्रेेड 

९ केे छाात्र नृतृ्य प्रस्तुुत कर रहे ेहैं ं। छाात्र ताालि�याँँ� भीी बजाा रहे ेहैं ं। सभीी बहुुत 

खुुश हैं ं। 
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(१)        कॉॉलेेज में ंकौौन-साा दि�वस मनाायाा जाा रहाा है ै?

(२)        मंचं कैैसाा दि�ख रहाा है ै?

(३)        रााहुुल कौौन-साा वााद्य बजाा रहाा है ै?

(४)        कौौन गीीत गाा रहाा है ै?

(५)        सब कैैसेे हैं ं?

क.	खे ले
ख.	खा ाद्य

ग.	सं ंगीीत
घ.	 जन्म

क.	सुं ं�दर
ख.	छो ोटाा

ग.	 बड़ाा
घ.	मै लैाा

क.	झा ाल
ख.	बाँँ �सुुरीी

ग.	गि�टा ार 
घ.	त बलाा

क.	रा ाहुुल
ख.	 बहुुत छाात्र 

ग.	 अमर
घ.	ग्रे ेड 9 केे छाात्र 

क.	ना ारााज़
ख.	भ यभीीत

ग.	दुुखी ी
घ.	खुु श 
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(१)		चि�  त्र में ंकि�तने लोोग हैं ं? 

(२)		पि�  तााजीी क्याा कर रहे ेहैं ं? 

(३)		मा  ातााजीी क्याा कर रहीी हैं ं? 

(४)		ल  ड़काा कौौन-साा वााद्य बजाा रहाा है ै? 

(५)		ल  ड़कीी कौौन-साा वााद्य बजाा रहीी है ै? 

(६)		मे  ज़े पर क्याा-क्याा रखाा है ै? 

Activity 12: Read and write.
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Activity 13: Demonstrate your creativity.

•	 Present a short poem/ a song/ a dance. 
•	 Identify the following pictures, colour and write two simple sentences 

on each.

(१)	 यह एक                             है ै।  

	 (क) 

	 (ख) 

(२)	 यह एक                             है ै। 

	 (क) 

	 (ख) 

 

(३)	 यह एक                            है ै। 

	 (क) 

	 (ख)
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Theme 6: Celebrations and Festival
Wedding

Activities

Activity 1: Listen and repeat the song.

Activity 2: Sentences on wedding.

Activity 3: Invitation card.

Activity 4: Fill in the invitation card.

Activity 5: Wedding outfits and ornaments. 

Activity 6: Choose and write the correct word.

Activity 7: Wedding rituals.

Activity 8: Rearrange the words.

Activity 9: Wedding food vocabulary.

Activity 10: Comprehension passage.

Activity 11: Cloze tests.

Activity 12: Create a wedding card.
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 Activity 1: Listen and repeat the song.

जीीवन-सााथीी 

एक दूूसरेे काा ध्याान रखनाा,

सच्चेे दोोस्त बनकर रहनाा,

हमेेशाा एक दूूसरेे काा सम्माान,

बच्चोंं और  पूूरेे परि�वाार कीी देेखभााल करनाा,

खुुशि�याँँ� और दुुख मि�लकर बाँँ�टनाा, 

धन-संपंत्ति� कोो संभंाालकर रखनाा,

एक दूूसरेे काा सााथ नि�भाानाा ।        

The audio-visual version of the above song may be accessed through this link:

https://www.youtube.com/watch?v=T1eWHGe3ELw&pp=ygUZTWF1cml0aWFuIGdlZXQgZ2F3Y-
Wkgc29uZw%3D%3D                    Geet Gawai song

https://youtu.be/oyLqiyaD6zE   Haldi song

https://www.youtube.com/watch?v=_Bz3Vgw6754&pp=ygUcTWF1cml0aWFuIEhpbmR1IH-
dlZGRpbmcgc29uZw%3D%3D                     Parchaawan song
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Activity 2: Sentences on wedding.

१.  शाादीी खुुशीी काा दि�न होोताा हैै ।

२.  दूूल्हाा-दुुल्हन / वर -वधूू शाादीी केे दि�न बहुुत सुंं�दर लगतेे हंैं ।

३.  परि�वाार और दोोस्त शाादीी मंें आतेे हंैं ।

४.  सभीी बााराातीी सुंं�दर कपडे़े पहनकर वि�वााह मंें आतेे हंैं ।

५.  सभीी कोो स्वाादपूूर्णण भोोजन परोोसाा जााताा हैै ।

शुुभ-वि�वााह  
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Activity 3: Invitation card.

दूूल्हाा/ वर दुुल्हन/ वधूू

संगंीीत और मेेहंंदीी : शुुक्रवाार, ... जूनू, राात्रि� 8 बजेे                                       
              हल्दीी: शनि�वाार, ... जूनू,संंध्याा 6 बजेे     

 वि�वााह-समाारोोह                                                                                                                                         
  

 ति�थि�: रवि�वाार, ... जूनू 20...
 समय: दि�न केे दोो बजेे

 स्थाान: श्रीी लक्ष्मीी वि�वााह भवन, रोोज़ हि�ल

शुुभ-वि�वााह  
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Activity 4: Fill in the Invitation card.

दूलू्हाा/ वर .............. 

संगंीीत और मेेहंंदीी : .............. , ... जूनू, राात्रि� 8 
बजेे                                       

              हल्दीी: शनि�वाार, ... जूनू,  ..............  
 ..............

 ति�थि�: रवि�वाार, ... जूनू 20...

.............. : दि�न केे दोो बजेे

 स्थाान: श्रीी लक्ष्मीी वि�वााह भवन, रोोज़ हि�ल

( वि�वााह-समाारोोह , शुुक्रवाार , समय , संंध्याा 6 बजेे , दुुल्हन/ वधू ू )

शुुभ-वि�वााह  
 

71



Activity 5: Wedding outfits and ornaments.

सााड़ीी 

शेरेवाानीी

मंगंलसूतू्र

अंगंूठूीी

सिं�दूरू  
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Activity 6: Choose and write the correct word.

( शेरेवाानीी, मंगंलसूतू्र, सिं�दूरू ) 

( अंगंूठूीी, मंगंलसूतू्र, सााड़ीी ) 

( सिं�दूरू, शेरेवाानीी, अंगंूठूीी ) 

( शेरेवाानीी, सिं�दूरू, मंगंलसूतू्र )

( शेरेवाानीी, सााड़ीी, चूड़ूीी  ) 
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Activity 7: Wedding rituals.

गीीत गवााई 
गीीत गवााई समाारोोह कब होोताा है ै? 

मेेहंंदीी
कि�सकेे हााथोंं में ंमेहेंदंीी लगतीी है ै? 

हल्दीी समाारोोह 
हल्दीी समाारोोह में ंक्याा होोताा है ै? 

वि�वााह-समाारोोह 
वर-वधू ू/ दूलू्हाा-दुुल्हन अग्नि�ि केे कि�तने 
फेेरेे लेेतेे हैं ं?

वि�वााह समाारोोह
दुुल्हन केे मााथेे पर दूलू्हाा क्याा लगााताा है ै? 
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Activity 8: Rearrange the words.

(१)		  अति�थि� - वि�वााह-भवन - साारेे - में ं- बहुुत - हैं ं। 

(२)		भो  ोजन - मैं ं- खााताा - स्वाादि�ष्ट -  हँूँ� । 

(३)		दू  लू्हे-ेदुुल्हन  -  उपहाार - देतेाा - मैं ं- कोो - हँूँ� । 

(४)		मे  रेेे - शाादीी - आज - कीी - पड़ोोसीी - है ै।

(५)		जा  ानेे - शाादीी - मैं ं- में ं- सुंं�दर - पहनताा - केे लि�ए - कपड़े -  हँूँ� ।
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Activity 9: Wedding food vocabulary.

(१)	मे हेमाान केेलेे केे पत्ते ेपर पूरूि�योंं केे सााथ 
तरकाारि�याँँ� खाातेे हैं ं।  

(२)	 सभीी दााल पूरूीी खाानाा पसंद करते हैं ं।  

(३)	वर -वधू ूकोो खीीर खि�लााई जाातीी है ै।

(४)	 समोोसेे और दााल केे पकोोड़ेे नमकीीन होोतेे हैं ं। 

(५)	शा ादीी में ंअति�थि�योंं कोो जलेेबि�याँँ� भीी मि�लतीी हैं ं।
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Activity 10: Comprehension passage.

वि�वााह / शाादीी खुुशीी काा दि�न है ै। दूलू्हाा-दुुल्हन मंतं्रोंं केे सााथ, अग्नि�ि केे 

साात फेेरेे लेेतेे हैं ं। मेहेमाान सुंं�दर कपड़े पहनतेे हैं ं। उस दि�न बहुुत स्वाादि�ष्ट  

खाानाा बनताा है ै। वर-वधू ूकोो बहुुत सेे उपहाार मि�लते हैं ं। अंतं में ंसभीी उन्हें ं

आशीीर्वाा�द देतेेे हैं ं। 
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Activity 11: Cloze tests.

(१)	शा ादीी                             काा दि�न है ै।

(२)	दू लू्हाा-दुुल्हन मंतं्रोंं केे सााथ, अग्नि�ि केे                             फेेरेे लेेतेे हैं ं।

(३)	मे हेमाान सुंं�दर                            पहनतेे हैं ं।

(४)	वर -वधू ूकोो बहुुत सेे                            मि�लतेे हैं ं।

(५)	अं तं में ंसभीी उन्हें ं                           देतेेे हैं ं। 

( कपड़े, उपहाार, खुुशीी, आशीीर्वाा�द, साात )  
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Activity 12: Create a wedding card.
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Theme 7: Ethics and Values 
Hard work and Perseverance

Activities

Activity 1: Listen and answer the questions.

Activity 2: Write the correct sentences.

Activity 3: Rearrange the sentences.

Activity 4: Read the passage and answer the questions.

Activity 5: Read and tick the answer.

Activity 6: Construct simple sentences.

Activity 7: Cloze Tests.

Activity 8: Categorise the sentences.

Activity 9: Talk about the good actions.
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Activity 1: Listen and answer the questions.	

The audio-visual version of the above story may be accessed through this link:

https://www.youtube.com/watch?v=mg1htVu_KNk

�चींंटीी और टि�ड्डाा �
�गर्मीी काा मौौसम थाा । चींंटीी नेे खूबू मेहेनत कीी और भोोजन इकट्ठाा कि�याा ।

�आलसीी टि�ड्डाा दि�न-भर खेलेताा और गााताा रहताा । सर्दीी आई । चींंटीी केे

�पाास भरपूरू भोोजन थाा । टि�ड्डेे कोो ठंंड और भूखू लग रहीी थीी । उसनेे

�चींंटीी सेे मदद माँँ�गीी । चींंटीी नेे मनाा कर दि�याा और टि�ड्डेे कोो अपनाा

�भोोजन खुुद ढँूँ�ढने कोो कहाा । टि�ड्डेे नेे हर जगह भोोजन खोोजाा लेेकि�न उसेे

�कुु छ नहींं मि�लाा । दयाा करके चींंटीी नेे अपनाा भोोजन उसकेे सााथ बाँँ�टाा ।

�टि�ड्डाा समझ गयाा कि� मेहेनत करनाा ज़रूरीी है ै। 

�उसेे सीीख मि�लीी : कल केे लि�ए आज कााम करनाा ज़रूरीी है ै।
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Activity 2: Write the correct sentences.

�

�_____________________________________

_____________________________________

_____________________________________

�

�_____________________________________

_____________________________________

_____________________________________

�

�_____________________________________

_____________________________________

_____________________________________

�

�_____________________________________

_____________________________________

_____________________________________

�

�_____________________________________

_____________________________________

_____________________________________
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Activity 3: Rearrange the sentences.

�१ .  मि�ट्टीी और खााद कोो मि�लााकर गमलेे में ंभरें । 

�२ .  बीीजोंं कोो मि�ट्टीी पर बि�खेरे दें ं।

�३ . ………………………………………………………………

�४ . ………………………………………………………………

�५ .  ………………………………………………………………

�६ . ………………………………………………………………

�

�

�धनि�याा उगाानेे काा आपकाा अनुुभव कैैसाा रहाा ?

�क्रम सेे लि�खि�ए ।
- मि�ट्टीी में ंहल्काा पाानीी डाालंें ।

- बीीजोंं कोो थोोड़ीी-सीी मि�ट्टीी सेे ढक दें ं।

- पौौधोंं केे उगनेे काा इंतंज़ाार करें ।

- गमले कोो प्रति�दि�न धूपू में ंरखें ंऔर पाानीी दें ं।

- मि�ट्टीी और खााद कोो मि�लााकर गमलेे में ंभरें ।

- बीीजोंं कोो मि�ट्टीी पर बि�खेरे दें ं।

�बीीज सेे धनि�याा उगाानेे काा तरीीकाा :-
�आवश्यक-साामग्रीी :
- धनि�ये केे बीीज

- छोोटाा गमलाा / कप

- मि�ट्टीी और खााद

- पाानीी
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Activity 4: Read the passage and answer the questions.

�रवि� कोो पढ़ााई करनाा बि�ल्कुुल  पसंंद नहींं थाा । वह सााराा दि�न खेलेताा

�रहताा थाा और अपनाा गृहृकाार्यय नहींं करताा थाा । रवि� परीीक्षाा में ंअसफल

�हुुआ । वह बहुुत दुुखीी हुुआ । तब उसनेे कड़ीी मेहेनत करने काा फ़ैैसलाा

�कि�याा । वह अपने अध्याापकोंं कीी बाातोंं पर ध्याान देनेेे लगाा । वह हर

�दि�न पढ़ााई करने लगाा । कठि�नााइयोंं केे बाावजूदू उसनेे हाार नहींं माानीी ।

�धीीरेे-धीीरेे उसकीी पढ़ााई में ंसुुधाार आयाा । वह परीीक्षाा में ंसफल होो गयाा ।

�रवि� नेे सीीखाा कि� कड़ीी मेहेनत और लगन सेे हीी सफलताा मि�लतीी है ै।

�१ . कि�सकोो पढ़ााई करनाा पसंंद नहींं थाा ?

�

�२ . परीीक्षाा में ंअसफल होोनेे केे बााद रवि� कोो कैैसाा लगाा ?

�

�

�

84



�३ . असफल होोनेे केे बााद रवि� नेे क्याा करने काा फ़ैैसलाा कि�याा ?

�

�४ . रवि� नेे कठि�नााइयोंं काा साामनाा कैैसेे कि�याा ?

�

�५ . परीीक्षाा में ंसफल होोनेे केे बााद रवि� नेे क्याा सीीखाा ?

�

�६ . आप सााराा दि�न क्याा-क्याा करतेे हैं ं?

�

�५ . आपकाा प्रि�य वि�षय कौौन-साा है ै?
�

�

� �अपने जीीवन कीी एक कठि�न समस्याा काा हल आपने कैैसेे ढँूँ�ढाा, इसकेे बाारेे में ं
बतााइए ।
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Activity 5: Read and tick the answer.

�१ . शैवैीी सााइकि�ल चलाानाा सीीख रहीी है ैऔर वह गि�र जाातीी है ै। उसेे

�२ . अमर कोो अपनाा गृहृकाार्यय करनाा नहींं आताा है ै। उसेे

�३ . अजय कोो परीीक्षाा में ंकम अंकं मि�ले । उसेे

�फि�र सेे कोोशि�श करनीी चााहि�ए ।

�सााइकि�ल चलाानाा छोोड़ देनेाा चााहि�ए ।

�अध्याापक सेे मदद माँँ�गनीी चााहि�ए ।

�चुुप रहनाा चााहि�ए ।

�पढ़ााई छोोड़ देनेीी चााहि�ए ।�
�खूबू पढ़ााई करनीी चााहि�ए ।
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Activity 6: Construct simple sentences.

�लड़काा - चलाानाा

�______________________________

______________________________

______________________________

______________________________

�सााइकि�ल - गि�रनाा

�______________________________

______________________________

______________________________

______________________________

�पैैर - चोोट लगनाा

�______________________________

______________________________

______________________________

______________________________
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�मि�त्र / दोोस्त - मदद करनाा

�______________________________

______________________________

______________________________

______________________________

�अंतं में ं- घर लौौटनाा

�______________________________

______________________________

______________________________

______________________________
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Activity 7: Cloze Tests.

89

�एक दि�न एक कौौआ बहुुत प्याासाा थाा ।                      पाानीी कीी तलााश में ं

इधर-उधर उड़ताा रहाा । उसेे एक घड़ाा दि�खााई दि�याा । उसमें ं                    पाानीी 

थाा । उसकीी चोंंच बहुुत                   थीी ।                    पाानीी तक नहींं पहुँँ�च 

पााई । तभीी उसेे एक                    सूझूाा । उसनेे कुु छ                   (छोोटेे-छोोटेे 

पत्थर) उठााए और घड़े में ंडााल दि�ए ।                    ऊपर तक आ गयाा । पाानीी 

पीीकर कौौआ खुुश होो गयाा। 

                                        जहाँँ� चााह, वहाँँ� रााह ।
�

�कवि�ताा : 

एक कौौआ प्याासाा थाा, घड़े में ंपाानीी थोोड़ाा थाा । 

कौौआ लाायाा कंंकड़, घड़े में ंडाालेे कंंकड़ । 

पाानीी आयाा ऊपर, कौौए नेे पि�याा पाानीी । 

पाानीी पीीकर कौौआ उड़ गयाा, खत्म हुुई कहाानीी ।

�( छोोटीी, इसलि�ए, वह, पाानीी, थोोड़ाा-साा, उपााय, कंंकड़ )



Activity 8: Categorise the sentences.

�घर �स्कूूल � समााज

90

�१.   अपने आस-पाास कोो सााफ / स्वच्छ रखें ं। 

२.   अध्याापकोंं / शि�क्षकोंं काा आदर करें । 

३.    कक्षाा में ंमन लगााकर पढ़ााई करें । 

४.   अपनाा कमराा / शयनकक्ष सााफ रखें ं। 

५.    परि�वाार केे सदस्योंं सेे प्याार सेे बाात करें । 

६.    पड़ोोसि�योंं कीी मदद करें । 

७.    सहपााठि�योंं केे सााथ मि�लजुुल कर रहें ं। 

८.    दाादाा-दाादीी कोो नमस्तेे करें । 

९.    मााताा-पि�ताा कीी सहाायताा करें । 

१०. सि�नेमाा-हॉॉल में ंप्रवेेश करने केे लि�ए कताार में ंलगेंं ।



Activity 9: Talk about the good actions.
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92

�आइए, इन मुुहाावरोंं कोो समझंें तथाा ध्याान सेे पढ़ें:
�
�१.   पेेट मंें चूूहेे कूूदनाा = बहुत भूूख लगनाा
�
�      वााक्य: माँँ�, जल्दीी खाानाा दोो, पेेट में ंभूखू केे काारण चूूहेे कूूद रहेे हैं ं।
�
�२.   मन लगााकर कााम करनाा = खूूब मेेहनत करनाा / बहुत परि�श्रम करनाा
�     
�      वााक्य: मन लगााकर कााम करने वाालोंं कोो जीीवन में ंसफलताा मि�लतीी है ै।
�     
�३.    दि�ल जीीतनाा = खुुश कर देेनाा
�
�      वााक्य: रााज नेे स्कूूल में ंखूबू मेहेनत करके अपने मााताा-पि�ताा काा दि�ल 
�               जीीत लि�याा ।
�
�४.   सुनुाामीी आनाा = कठि�न समय काा आनाा
�
�      इस काार-दुुर्घघटनाा केे बााद माानोो परि�वाार में ंसुनुाामीी आ गई ।
�
�५.    नौौ दोो ग्याारह होो जाानाा = भााग जाानाा
�
�      पुुलि�स कोो देखेतेे हीी चाारोंं चोोर नौौ दोो ग्याारह होो गए ।
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�कुुछ समाानाार्थीी / पर्याा�यवााचीी शब्द:
�

�१.    मेेहमाान  =  अति�थि�        ( आज हमाारेे घर पर मेेहमाान आ रहे हंैं । )

�२.    वर        =  दूूल्हाा           (  वर एक अध्याापक हैै । )

�३.    वधूू       =  दुुल्हन          (  वधूू हमाारेे गाँँ�व कीी लड़कीी हैै । )

�४.    दि�न      =  दि�वस           ( आज मेेराा जन्म-दि�न हैै । )

�५.    स्वाादि�ष्ट =   स्वाादपूर्णण      ( वााह ! भोोजन कि�तनाा स्वाादि�ष्ट हैै । )

�६.    राात       =  राात्रि�             ( यह फूूल राात कोो खि�लताा हैै । )

�७.    संधं्याा    =  शााम             ( मंैं संधं्याा समय भीी प्राार्थथनाा करताा हँूँ� । )

�८.    दोोस्त     =  मि�त्र             ( मेेरेे दोोस्त काा नााम नीीरज/ नीीरजाा हैै । )

�९.    घर        =   गृृह              ( हमााराा घर बड़ाा तथाा सुंं�दर हैै । )

�१०. आदर     =  सम्माान         ( मंैं सदाा बड़ोंं काा आदर करताा हँूँ� ।)

�
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�कुुछ वि�लोोमाार्थथक शब्द:�
�१.    दि�न x राात

�       ( उसनेे कााम पूरूाा करने केे लि�ए दि�न-राात कााम कि�याा । )

�२.   ठंंडाा x गरम

�       ( शरबत ठंंडाा होोताा है ैतोो चााय गरम होोतीी है ै। )

�३.    पसंदं x नाापसंदं

�       ( मुुझे ेसभीी फल पसंद हैं ंपर केेलाा नाापसंद है ै। )

�४.    सम्माान x अपमाान

�       ( गुुलाामीी अपमाान देतेीी है ैपर आज़ाादीी सम्माान । )

�५.    हमेेशाा x कभीी-कभीी

�       ( मैं ंहमेशेाा दूधू पीीनाा पसंंद करताा हँूँ� पर कभीी-कभीी चााय भीी पीीताा हँूँ� । )

�६.    छोोटाा x बड़ाा

�       ( मेरेाा छोोटाा भााई नटखट है ैपर बड़ाा भााई ज़ि�म्मेवेाार है ै। )

�७.    आज x कल

�       ( आज मैं ंस्कूूल जााऊँँगा ा पर कल शनि�वाार कोो मंदंि�र जााऊँँगा ा । )

�८.     एक x अनेेक

�       ( एक-एक मि�लकर अनेेक होो सकते हैं ं। )

�९.    अच्छाा x बुुराा

�       ( अच्छाा और बुुराा समय सबकेे जीीवन में ंआताा है ै। )

�१०. लंंबाा x चौौड़ाा

�       ( यह राास्ताा कााफ़ीी लंंबाा तथाा चौौड़ाा है ै। )
�
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